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                Leistungsspektrum
            
 Mit Liebe zum Leben.















        

        

        
            
                
                    
                        
                            
                            
    
        	
                                DKH
                            
	
                                Leistungsspektrum
                            
	
                                Medizinisches Versorgungszentrum
                            


    

                        

                        

                    

                

            

        

        

        
            
                
                    
                        
                        



                Ihre Telefonnummern für die Terminvergabe
            



Handchirurgie
Alle Patient:innen zur ambulanten Behandlung 
T (040) 790 20 - 24 80
Telefonische Erreichbarkeit
Montag 09:00-15:30 Uhr
 Dienstag 09:00-15:30 Uhr
 Mittwoch 09:00-13:00 Uhr
 Donnerstag 09:00-15:30 Uhr
 Freitag 09:00-13:00 Uhr
Offene Sprechstunde – telefonische Anmeldung erforderlich
Montag 11:00-12:00 Uhr
 Dienstag  08:30-09:30 Uhr
 Mittwoch 10:00-11:00 Uhr
 Freitag 08:30-09:30 Uhr
E mvz.dkhthis is not part of the email@ NOSPAMagaplesion.de
F (040) 790 20-2489
Fußchirurgie und Orthopädie/Unfallchirurgie
T (040) 790 20 - 24 70
Telefonische Erreichbarkeit
 Montag 08:30-11:30 Uhr und 14:00-16:30 Uhr
 Dienstag 08:30-11:30 Uhr und 14:00-16:30 Uhr
 Mittwoch 08:30-11:30 Uhr
 Donnerstag 08:30-11:30 Uhr u. 14:00-16:30 Uhr
 Freitag 08:30-11:30 Uhr
Offene Sprechstunde - telefonische Anmeldung erforderlich
Montag - Freitag 08:00-09:00 Uhr
 Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag             12:00-13:00 Uhr
E mvz.dkhthis is not part of the email@ NOSPAMagaplesion.de
F (040) 790 20 - 24 79










                Herzlich Willkommen
            
Unser Medizinisches Versorgungszentrum befindet sich neben dem Klinikum. Erfahrene Ärzt:innen aus den Bereichen Unfallchirurgie und Orthopädie sowie Handchirurgie erbringen hier für Sie ambulante chirurgische Leistungen. Unsere Stärke liegt in der Verknüpfung von Kompetenzen einer der modernsten Kliniken Norddeutschlands mit der Zugänglichkeit und Servicequalität eines Medizinischen Versorgungszentrums.

 Mit Herrn Dr. med. Andreas Schüßeler haben wir einen kompetente und erfahrenen Eimsbütteler Orthopäden und Unfallchirurgen für unser Medizinisches Versorgungszentrum gewonnen.
 Außerdem bieten wir unter Leitung von Herrn Dr. med. Jan Cruse, der auch Chefarzt der Handchirurgie am Klinikum ist, ein umfassendes Spektrum der ambulanten handchirurgischen Versorgung an. Neben der fachärztlichen Beratung umfasst dies auch die Vor- und Nachbetreuung von Operationen.  








                AKTUELL: Telefonische Erreichbarkeit eingeschränkt
            
Aufgrund von krankheitsbedingten Personalausfällen sind wir derzeit telefonisch kaum zu erreichen. Bitte nutzen Sie die Online-Terminvergabeoder kontaktieren Sie uns per E-Mail. Wir danken für Ihr Verständnis.









				Menschen und Gedanken
			








        
            
    
    
        
            
                
                    
                        
                            
                                    
                                        
                                            





Ich freue mich, den Patienten mein medizinisches Wissen, langjährige Erfahrung und das operative Spektrum in einem großen ärztlichen Verbund mit guter Infrastruktur anbieten zu können.

 
Dr. med. Andreas Schüßeler, 
 Facharzt Unfallchirurgie und Orthopädie

  







                                        

                                    
                                        
                                            





Wir begleiten unsere handchirurgischen Patienten durch den gesamten Behandlungsprozess: von der Diagnostik über die Operation bis zur postoperativen Nachsorge – alles aus einer Hand, für die Gesundheit Ihrer Hände. 


 Dr. med. Jan Cruse, 
 Ärztlicher Leiter des MVZ

  







                                        

                                    
                                        
                                            





Die komplexe Bedeutung unserer Hände in Alltag, Beruf und bei sozialen Kontakten nehmen wir häufig als selbstverständlich hin. Eine Einschränkung der Handfunktion gemeinsam im Team wieder herzustellen, ist eine spannende Herausforderung.

 
Dr. med. Karen Dannemann, 
 Fachärztin Handchirurgie
 







                                        

                                    
                                        
                                            





Ohne Anästhesie geht gar nichts. Anästhesie ist der Schlüssel zur Tür für alle schmerzlosen chirurgischen Interventionen und Eingriffe.

 
Dr. med. Henrik Jaeger, 
 Facharzt Anästhesie
 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin
  







                                        

                                    
                                        
                                            





Ich arbeite gerne im MVZ am DKH, weil ich hier ein tolles Team leiten und den Praxisalltag organisieren darf. Die Arbeit mit den Patienten und Kolleginnen macht mir Freude und die Zusammenarbeit mit den verschiedenen Abteilungen aus dem benachbarten Klinikum ist vielseitig.

 
Meike Matthiessen, 
 Praxismanagerin
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Erkrankungen der Hand
	Nervenfunktionsstörungen durch Druckschädigungen (z.B. das Karpaltunnelsyndrom)
	Dupuytren’sche Erkrankung (Bewegungseinschränkungen der Finger durch Bindegewebsvermehrung in der Hohlhand und an den Fingern) 
	Bewegungsstörungen der Finger durch eine Enge im Sehnengleitkanal (so genannter Schnappfinger)
	Überbeine (Ganglien) an den Fingern

Verletzungen der Hand
	Operative kleinere Materialentfernungen an der Hand/ Fingern
	Konservative Versorgung sekundär heilender Wunden und Infektionen an der Hand.
	Konservative Behandlung von Knochenbrüchen

Funktionsverbessernde Maßnahmen bei Verletzungsfolgen
	Konservative Therapie von Gelenkversteifungen, eingeschränkter Beweglichkeit nach Sehnenverletzungen und Infektionen 
	Narbenbehandlung nach allen Eingriffen an der Hand und am Arm
	Nachbehandlung großer handchirurgischer Verletzungen/ Operationen

Alle notwendigen Nachkontrollen nach einer operativen oder konservativen Therapie erfolgen in der Sprechstunde.
Bei freien Kapazitäten kann auch eine aufgrund einer Bewegungseinschränkung erforderliche Physiotherapie von einem spezialisierten Team im DKH durchgeführt werden.
Untersuchungsablauf
In der Sprechstunde findet die erste Untersuchung statt. Sie werden von erfahrenen Fachärzt:innen untersucht und beraten. Diese analysieren Ihre Beschwerden, veranlassen die notwendigen Röntgenuntersuchungen oder, falls notwendig, ein Computertomogramm, eine Kernspintomografie oder auch eine neurologische Untersuchung.
Nach der Diagnosestellung werden die Behandlungsmöglichkeiten besprochen. Bei Unklarheiten können Sie sich gerne auch wiederholt beraten lassen.
Die durch das MVZ durchgeführten Handoperationen finden ambulant in örtlicher Betäubung in den Operationssälen des DKH statt. Sie können das Krankenhaus nach der Operation sofort wieder verlassen. Sollte nach der Operation eine stationäre Behandlung erforderlich sein, leiten wir alles in die Wege und sorgen für eine Aufnahme im DKH.
Durch die Vernetzung mit dem benachbarten DKH können wir die Infrastruktur des Krankenhauses vor Ort optimal für die Versorgung unserer Patient:innen nutzen.
Besonderheiten der Erstuntersuchung
Zur Erstuntersuchung, zu der mehr Zeit benötigt wird, bitten wir Sie um eine telefonische Terminvereinbarung. Gerne beraten wir Sie telefonisch oder persönlich – wir freuen uns auf Sie!
Wir behandeln:
	Gesetzlich versicherte Patient:innen: Versichertenkarte und gültiger Überweisungsschein für die Chirurgie.
	Die Behandlung von Arbeitsunfällen und Schulunfällen ist leider nicht möglich (diese melden sich bitte z.B. in der Klinik für Handchirurgie im DKH an)

Bitte bringen Sie zusätzlich zu Ihrem Termin mit:
	Eventuell vorhandene Befunde (neurologische Befunde, OP-Berichte)
	Alle Röntgenbilder/ Computertomographie/ Kernspintomographie







                                

                            

                        
                        
                        
                            
                                
                                    

    


Grundsätzliches Ziel der Anästhesie ist die Schmerzfreiheit und die Sicherheit unserer Patient:innen während der Operation. Um dieses zu erreichen führen wir vor der Operation ein Vorbereitungsgespräch mit Ihnen, um zum einen Ihren aktuellen Gesundheitszustand und Ihre körperliche Verfassung zu ermitteln und Sie zum anderen über unsere Narkoseverfahren aufzuklären.
Es kommen je nach Operation zwei Möglichkeiten in Betracht,
	die Vollnarkose, also der medikamentös herbeigeführte Tiefschlaf oder
	die Regionalanästhesie, bei der einzelne Nervenleitungen ausgeschaltet werden.

Beide Verfahren werden von unseren Fachärzt:innen, die Sie die gesamte Operation über begleiten und Ihre Vitalparameter (Blutdruck, Herzfrequenz, Sauerstoffsättigung) überwachen, durchgeführt.
Die Operationen unserer handchirurgischen Patient:innen können größtenteils in Regionalanästhesie durchgeführt werden, hierbei spüren Sie während der Operation keine Schmerzen, wenn auch die Berührungs- und Bewegungsempfindlichkeit gelegentlich erhalten bleiben kann. Im Gegensatz zur Allgemeinanästhesie (Vollnarkose) bleiben Sie aber wach und ansprechbar. Sollte Ihnen die Vorstellung eventuell Operationsgeräusche mitzubekommen unangenehm sein, kann Ihnen ein leichtes Beruhigungs- oder Schlafmittel verabreicht werden, dass Sie während der Operation in einen Dämmerschlaf versetzt.
Zur Ausschaltung der Schmerzwahrnehmung im Operationsgebiet wird ein örtliches Betäubungsmittel (Lokalanästhetikum) in die unmittelbare Nähe der schmerzleitenden Nerven gespritzt. Die Wirkung hält für mehrere Stunden an, so das Sie die erste Zeit nach der Operation noch schmerzfrei sind. Zusätzlich bekommen Sie von uns Schmerzmittel für die nächsten Tage mit nach Hause.
Der Vorteil dieses Verfahrens ist, das Sie praktisch direkt nach der Operation wieder nach Hause gehen dürfen, während nach einer Vollnarkose eine gewisse Zeit für die Überwachung in der Aufwachphase einzuplanen ist, in der Regel drei bis vier Stunden.
Bei der Vollnarkose wird durch die Kombination verschiedener Medikamente (Schmerz- und Schlafmittel) ein tiefschlafähnlicher Zustand erzeugt, in dem das Bewußtsein ausgeschaltet und die Schmerzwahrnehmung unterdrückt wird. Während der Narkose wird der:die Patient:in mit Sauerstoff versorgt, der über einen Beatmungsschlauch (Tubus) oder eine Kehlkopfmaske (Larynxmaske) dem:der Patient:in zugeführt wird.
Die Narkose wird von Anästhesist:innen medikamentös gesteuert und für die Dauer des operativen Eingriffs aufrecht erhalten. Nach der Operation erfolgt die oben genannte Überwachung und gegebenenfalls Schmerztherapie in unserem Aufwachraum.
Bitte beachten Sie, dass Sie nach einer Narkose für die nächsten 24 Stunden nicht geschäftsfähig sind und auch nicht im aktiv Straßenverkehr teilnehmen dürfen. Des weiteren muss Ihre häusliche Betreuung für diesen Zeitraum sichergestellt sein.
Hinweise für Patient:innen
	Ziehen Sie am Operationstag bequeme Kleidung an.
	Verzichten Sie sechs Stunden vor der Operation auf feste Nahrung, das Trinken klarer Flüssigkeit ist bis zwei Stunden vor Operationsbeginn gestattet.
	Bringen Sie ggf. Allergie-, Herzschrittmacher- oder sonstige medizinische Ausweise mit.
	Bringen Sie Ihre letzten medizinischen Befunde (EKG, Labor, Arztbriefe) soweit vorhanden mit.
	Nehmen Sie Ihre Hausmedikation wie gewohnt ein, bei gerinnungshemmenden Medikamenten halten Sie sich an die Vorgaben aus Ihrem persönlichen Vorgespräch.
	Lassen Sie Schmuck und ggf. herausnehmbare Zahnprothesen auf der Station zurück.

Für Fragen stehen wir Ihnen gern zur Verfügung.






                                

                            

                        
                        
                            
                                
                                    

    


Wir behandeln Sie in unserem Fachgebiet nach aktuellen medizinischen Erkenntnissen und Methoden unter Berücksichtigung der aktuellen Leitlinien.
	Orthopädie und Unfallchirurgie
	Osteologie (DVO)
	spezielle orthopädische Schmerztherapie
	Sportmedizin
	Chirotherapie

Bei Bedarf / entsprechender Indikation operieren wir Sie ambulant und ggf. stationär.
Schwerpunkte 
	Osteologische Diagnostik
	Arthrosetherapie
	Stoßwellentherapie
 	z.B. bei Tennisellenbogen, Fersensporn und Kalkablagerungen in der Schulter u.a.
	Lasertherapie zur speziellen Schmerztherapie bei degenerativen Erkrankungen des Bewegungs- und Haltungsapparates sowie bei Sehnenansatzentzündungen und Sportverletzungen
	PRT (rückenmarksnahe Nervenwurzelinfiltration im offenen CT)
	pulsierende Magnetfeldtherapie
	Knochendichtemessung - Osteoporose
	Sonographie, z.B. Ultraschalldiagnostik der Säuglingshüfte zum Ausschluss angeborener Hüftgelenkskrankheiten und Ultraschalluntersuchung der Weichteile und Gelenke von Kindern und Erwachsenen
	sportmedizinische Probleme und Verletzungen
	Medizinisch – physikalische Therapie
	Rückenschmerzen und Ischiasbeschwerden durch Bandscheibenschäden, Wirbelgelenksverschleiss, Wirbelkanalverengung, Störungen der Rückenmuskulatur
	Arthrosen (Verschleisserkrankungen aller Gelenke mit Ausnahme des Kiefergelenkes)
	Röntgendiagnostik
	Knochendichtemessung
	gezielte Injektionsbehandlung an der Wirbelsäule
	Knorpelschutz- und Regenerationskuren durch spezielle Injektionsbehandlung
	Ohrakupunktur

 






                                

                            

                        
                        
                    

                

            

        

    


        

    









				Rechtliche Angaben
			







AGAPLESION Medizinisches Versorgungszentrum am DKH gemeinnützige GmbH
 Hohe Weide 17
 20259 Hamburg
T (040) 790 20 - 24 80
mvz.dkhthis is not part of the email@ NOSPAMagaplesion.de
Geschäftsführung
 Ursula Störrle-Weiß
 Jörn Wessel
Zuständige Kammer:
 Mitglied der Ärztekammer Hamburg
Zuständige kassenärztliche Vereinigung:
 Kassenärztliche Vereinigung Hamburg
 Humboldtstraße 56, 22083 Hamburg





                        
                    

                    
                

            

        


        
    
        
            
                
                    
                        
                        



                Fachabteilungen
            
	Frauenklinik
	Klinik für Anästhesiologie
	Klinik für Allgemeine, Viszeral- und Minimal-invasive Chirurgie
	Klinik für Diabetologie
	Klinik für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie
	Klinik für Gefäßmedizin
	Klinik für Handchirurgie
	Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie
	Klinik für Innere Medizin
	Klinik für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie
	Medizinisch-geriatrische Klinik






                    

                

                
                    
                        
                            
                                
                                



                Kompetenzzentren
            
	Zentrum für Alterstraumatologie
	Beckenbodenzentrum
	Brustzentrum
	Darmzentrum
	Gynäkologisches Tumorzentrum






                            

                            
                                
                                



                Medizinisches Versorgungszentrum
            

	weitere Informationen






                            

                        

                    

                

                
                    
                        
                        



                Kontakt
            
AGAPLESION
DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
 Hohe Weide 17
 20259 Hamburg
T (040) 790 20 - 0
info.dkh@agaplesion.de
www.d-k-h.de
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      Cookie Einstellungen
    
    Cookies erleichtern Ihnen die Nutzung dieser Website. Diese und ähnliche Technologien sorgen für ein optimales Web-Erlebnis. Mit Klick auf "Alle akzeptieren" verwenden wir gesetzmäßig technisch notwendige Cookies und darüber hinaus Cookies für benutzer:innenorientierte Komforteinstellungen, zur Anzeige externer sowie personalisierter Inhalte und für anonyme Nutzungsstatistiken. Ihre Einwilligung unterstützt uns bei der Steuerung unserer Unternehmensziele. Sie können die Cookies natürlich auch individuell konfigurieren. Mit Klick auf „Auswahl akzeptieren“ oder "Alle ablehnen" erklären Sie sich jedoch gesetzesgemäß immer mindestens mit der Verwendung technisch notwendiger Cookies einverstanden.

Indem Sie externe Dienste zulassen, willigen Sie je nach Cookie gemäß Art. 49 Abs. 1 S. 1 lit. a DSGVO ein, dass Ihre Daten ggf. außerhalb der EU in Drittländern, u.a. in der USA verarbeitet werden. Dort kann der europäische Datenschutzstandard nicht in jedem Fall gewährleistet werden. Es besteht insbesondere das Risiko, dass Ihre Daten durch Drittlandbehörden, möglicherweise auch ohne Rechtsbehelfsmöglichkeiten, verarbeitet werden können. Wenn Sie auf „Alle ablehnen“ klicken, findet die vorgehend beschriebene Übermittlung nicht statt. 

Unter unseren Datenschutzbestimmungen haben Sie jederzeit die Möglichkeit, Ihre Auswahl zu ändern oder zu widerrufen.
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          Notwendige Cookies ermöglichen grundlegende Funktionen und sind für die einwandfreie Funktion (wie Seitennavigation und Zugriff auf sichere Bereiche) der Website erforderlich. Die Website kann ohne diese Cookies nicht ordnungsgemäß funktionieren.
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        Dieser Cookie speichert die ausgewählten Einverständnis-Optionen des Benutzers.
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              Statistik Cookies erfassen Informationen anonym. Diese Informationen helfen uns zu verstehen, wie unsere Besucher:innen unsere Website nutzen. 
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        Information:
        Dieser Cookie erfasst anonyme Statistiken über die Nutzung der Website, wie z.B. die Anzahl der Besucher:innen, die durchschnittliche Verweildauer und die am häufigsten besuchten Seiten. Matomo ist eine Open-Source-Webanalyseplattform mit Servern in Europa.
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              Wir nutzen Marketing-Cookies von Drittanbietern, um unseren Besucher:innen auf unserer Website zu folgen und personalisierte Werbung anzuzeigen, die relevant und ansprechend für sie sind.


              
                
                  
                    
                      
                        
                        META (Facebook & Instagram)
                        
                      
                    

                    
    
    
      
        Anbieter:
        META
      

    
    
    
    
      
        Information:
        Facebook und Instagram sind soziale Netzwerke, die von Meta Platforms, Inc. betrieben werden. Dieser Cookie ermöglicht es META (Facebook und Instagram), Benutzer:innen gezielt Werbeanzeigen und Werbeinhalte basierend auf deren Online-Verhalten und ihren besuchten Websites zu präsentieren. 

      

    

  
                  

                
              

            

          
        
          
            
              Externe Medien
              Inhalte von externen Onlinediensten und Medienplattformen wie Video- und Social-Media-Plattformen oder Standortinformationen werden standardmäßig blockiert. Wenn Cookies von externen Medien akzeptiert werden, bedarf der Zugriff auf diese Inhalte keiner manuellen Zustimmung mehr.


              
                
                  
                    
                      
                        
                        YouTube
                        
                      
                    

                    
    
    
      
        Anbieter:
        YouTube, LLC Tochtergesellschaft der Google LLC
      

    
    
      
        Zweck:
        Teilen von Videoinhalten
      

    
    
    
      
        Information:
        YouTube ist eine Video-Sharing-Plattform und ein Tochterunternehmen von Google. Wir verwenden Cookies von YouTube, um die Interaktionen unserer Benutzer:innen mit Videos zu verfolgen und Daten über die Videoansichten zu sammeln. Diese helfen uns dabei unsere Inhalte noch anschaulicher darzustellen. 

      

    

  
                  

                
                  
                    
                      
                        
                        Vimeo
                        
                      
                    

                    
    
    
      
        Anbieter:
        Vimeo LLC
      

    
    
      
        Zweck:
        Teilen von Videoinhalten
      

    
    
    
      
        Information:
        Cookies von Vimeo werden verwendet, um die Interaktionen auf der Website mit eingebetteten Videos zu verfolgen und Daten über Videoansichten zu sammeln. Vimeo ist eine Video-Sharing-Plattform, die es Nutzer:innen ermöglicht, Videos hochzuladen, zu teilen und anzusehen. 

      

    

  
                  

                
                  
                    
                      
                        
                        GoogleMaps
                        
                      
                    

                    
    
    
      
        Anbieter:
        Google Ireland Limited
      

    
    
      
        Zweck:
        Teilen von Standortinformationen
      

    
    
    
      
        Information:
        Diese Cookies speichern Präferenzen und Informationen, wenn Benutzer:innen mit eingebetteten Karten auf Websites interagieren. Google Maps ist ein Kartendienst von Google. Diese Dienste bieten unseren Nutzer:innen eine bessere räumliche Orientierung.
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